Zatgcznik nr 10 do Wytycznych w zakresie zasad opracowywania programéw studiow
pierwszego i drugiego stopnia na Politechnice Krakowskiej

Politechnika Krakowska im. Tadeusza Kosciuszki

KARTA PRZEDMIOTU

Nie zgubi¢ talentu podczas studiow —
identyfikacja zainteresowan zawodowych i uzdolnien

nazwa przedmiotu

Don't lose your talent during your studies - Identification
of professional interests and talents

nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

polski

jezyk wyktadowy

Oferta Centrum Pedagogiki i Psychologii PK

kategoria przedmiotu/grupa zajec

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy sie od: rok akademicki 2025/2025, semestr zimowy/letni

Jednostka organizacyjna: Miedzywydziatowe kierunki studiow
Kierunek studiow: wszystkie

Specjalnos¢: wszystkie

Profil studiow: ogdinoakademicki

Poziom studiéw: | stopien

Forma studiéw: wszystkie

Wymagania wstepne:

Nie okreslono wymagan wstepnych

Cele przedmiotu:

1. Opracowanie IPNR — Indywidualnego Planu Nauki i Rozwoju.



Efekty uczenia sie:

Kod efektu Opis efekt L Kod kierunkowego
uczenia sie pis efektu uczenia sie efektu
uczenia sie
Wiedza
Absolwent zna i rozumie:
wlasne zasoby i potencjat rozwojowy jako baze do
EwW1 . e :
budowania przydatnosci zawodowe;.
Umiejetnosci
Absolwent potrafi:
EUl przygotowac e-portfolio kompetencyjne.
EU2 przygotowac Indywidualny Plan Nauki i Rozwoju.
Kompetencje spoteczne
Absolwent jest gotéw do:
EK1 uczenia sie i rozwoju przez cate zycie.
Forma zajeé¢, semestralna liczba godzin:
Semestr | Punkty Forma Wyktady | Cwiczenia | Laboratoria | Laboratoria | Projekty | Seminaria | Praktyka
ECTS | zaliczenia (W) (C) (L) komputerowe (P) (S) zawodowa
(E/2) (LK) (P2)
1 1 z 0 15 0 0 0 0 0
E — egzamin; Z — zaliczenie
Tresci programowe:
Lp. Forma Tematyka zajec Liczba
zajec godzin
1 c Identyfikacja zainteresowan zawodowych i uzdolnien — 1
wprowadzenie.
2 C Jak odkry¢ i rozwija¢ swoje talenty? 2
3 C Osobowos¢ zawodowa. 2
4 C Inteligencje wielorakie. 2
5 C Preferencje zawodowe. 2
6 C Zdolnosci i uzdolnienia. 2
7 C Portfolio i e-portfolio. 2
8 C Indywidualny Plan Nauki i Rozwoju. 2
Praca wtasna studenta:
Lp. Opis pracy wiasne;j Liczba
godzin
1 Studiowanie literatury i przygotowanie materiatow na zajecia. 10
2 Przygotowanie dokumentacji Indywidualnego Plan Nauki i Rozwoju. 5




Metody dydaktyczne:
wyktad interaktywny, ¢wiczenia indywidualne i grupowe, dyskusja, analiza przypadkow

Metody i techniki ksztalcenia na odlegtosé:
prezentacje multimedialne

Sposoby weryfikaciji i oceny efektdw uczenia sie:
uczestnictwo w zajeciach, przygotowanie materiatow Zrédtowych na wyznaczony temat, udziat

w dyskusji

Kryteria oceny:

1.  Student potrafi scharakteryzowa¢ swoj aktualny potencjat zawodowy.
2.  Student potrafi przygotowaé portfolio i Indywidualny Plan Nauki i Rozwoju.

Literatura:
obowigzkowa:.

1. Antosiewicz I., TalenTY. Odkryj, rozwin, zbierz owoce, Nowy Sgcz 2023,

2. Dispenza J., Twoje nadprzyrodzone zdolnosci, Warszawa 2018,

3. Foster J., W kierunku sukcesu zawodowego: jak pozna¢ i wykorzysta¢ swoje preferencje -
ebook epub, Warszawa 2024,

4.  Lencioni P., Sze$¢ typow osobowosci zawodowej, Warszawa 2023,



